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Ideenkatalog für Projekte mit Kindern und Jugendlichen 
 

• Ihr wählt aus dem Massnahmenkatalog der Schule 

Gossau einen Schwerpunkt, den ihr besonders gewichtet. 

• Falls ihr eine Klimaschule seid (Rosenau/Gymi Friedberg), 

könnt ihr Schwerpunkte mit FTTG kombinieren. 

• Diverse Ideen und Angebote für einen nachhaltigen 

Unterricht findet ihr auf dieser Website der PHSG. 

• Ihr verwendet saisonale, regionale, fair gehandelte 

Lebensmittel im WAH-Unterricht, in Lagern, beim 

Elternabendapéro, Znüni, Geburifest, Schulhausfest, 

Sporttag, im Lehrerzimmer etc. 

• Ihr thematisiert Food Waste und lernt Gossauer Aktionen 

gegen Food Waste kennen: Madame Frigo Kühlschrank 

bei der Markthalle, Foodchat: Lagerstr.4, Food-Care: 

Andwilerstr. 14, Lebensmittelabgabe vom Friedegg Treff, 

freitags an der Friedstr. 7 

• Eine Klasse betreibt über eine gewisse Zeit einen 

nachhaltigen und fairen Pausenkiosk. 

• Ihr besucht den claro Weltladen Gossau. Er bietet 

spielerische Führungen und Vertiefungen für den 

Unterricht an. 

• Der Walter Zoo betreibt eine Zooschule, welche 

Führungen und Workshops u.a. zu Nachhaltigkeitsthemen 

anbietet. 

• Ihr behandelt im Unterricht die 17 Nachhaltigkeitsziele 

der UNO (SDGs) 

• Eure Klasse hat einen Aktionskalender zum Ausmalen. 

Wer sich ökologisch verhält, darf darauf ein Feld 

ausmalen. 

z.B. kein Elterntaxi, Abfalleimer benützt, ein Tag ohne 

Fleisch, einen Tag lang nur Wasser getrunken, ein Tag 

ohne Handy, Compi, Fernseher, beim Verlassen des 

Zimmers Licht gelöscht etc. 

• Ihr wertet die Schulanlage ökologisch auf und fördert die 

Artenvielfalt. 

• Für den Muttertag wird ein nachhaltiges Geschenk 

gebastelt. 

• Werkunterricht nachhaltig ausrichten: wenig 

Holzverschnitt, mit Holzresten arbeiten, sparsamer 

Umgang mit Farben, Wasser sparen beim Pinselreinigen, 

Basteln mit Abfällen oder Naturmaterialien etc.  

• Ihr betreibt mit der Klasse am Maimarkt an der 
Nachhaltigkeitsmeile (Anmeldung im unteren Bereich des 
Formulars) einen Stand zu einem nachhaltigen Thema. 

• Eine Klasse organisiert eine nachhaltige Modeschau (z.B. 
mit alten Kleidern, Altpapier, Altplastik). 

https://www.phsg.ch/de/institute/institut-mathematische-naturwissenschaftliche-und-technische-bildung/dienstleistung/fachstelle-umweltbildung-stgallen
https://www.madamefrigo.ch/de/
https://foodchat.ch/
https://food-care.ch/
https://friedegg-treff.ch/friedegg-treff-2023/lebensmittelabgabe/
https://clarogossau.ch/
https://www.walterzoo.ch/zooschule
https://sdgs.un.org/goals
https://www.fair-trade-town-gossau.ch/Antwortformular-2024.php
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• Ihr sucht in Grossverteilern gezielt nach nachhaltigen 
Produkten wie Havelaar, bio, vegan, regional. 

• Ihr organisiert einen Flicktag, an dem defekte Kleider und 
Geräte mitgebracht werden. Sie werden im Textilen und 
Technischen Gestalten geflickt. 

• Ihr ladet Flüchtlinge in die Klasse ein (z.B. über Friedegg 
Treff) und lasst sie von ihrem Schicksal erzählen.   

• Ihr besucht den Gossauer Wochenmarkt und kauft dort 

Früchte, Gemüse ein. 

• Auf dem Pausenplatz gibt es einen Tauschmarkt / 

Flohmarkt: Die Kinder bringen die Sachen mit. 

• Es gibt einen Schulhaustag zum Thema «Freundschaft 

erleben». An diesem Tag bieten Kinder diverse Angebote 

an, bei denen sie anderen Kinder etwas anbieten, das sie 

gut können. 

• Ihr organisiert einen Schulhaustag zu Umweltthemen 

oder Fair Trade Themen: Urwaldtag, Recyclingtag, Clean-

Up-Tag, Wald- und Wiesentag, Herkunftstag (woher 

kommt meine Jeans, Banane, Schokolade etc.)  

• Die Kids sind als Umweltdetektive unterwegs.  

• Ihr führt fürs Schulhaus eine Woche ohne Elterntaxi 

durch. 

https://friedegg-treff.ch/friedegg-treff-2023/lebensmittelabgabe/
https://friedegg-treff.ch/friedegg-treff-2023/lebensmittelabgabe/

